
	
 

	

 

 
 
 
PIANO DIDATTICO 2016/2017 
 
Scuola Specializzazione Centro di Terapia Strategica di Arezzo, codice Istituto 063, con tipo di 
attività denominazione delle discipline e monte ore dedicate  nominativi docenti e numero ore 
affidate anno accademico 2016/2017 sedi di Arezzo e Firenze 
 
A) INSEGNAMENTI  DI BASE Docenti Anno 

1° 
Anno 

2° 
Anno 

3° 
Anno 

4° 

Neuropsicologia Clinica 
Castelnuovo Gianluca     15 15 15 15 

Psicologia Clinica  
Alessandro Salvini     20 20 20 20 

Psicologia dell’età evolutiva  Meringolo Patrizia     10 10 10 10 

Psicologia di comunità e della devianza 
Meringolo Patrizia     20 

 
20 
 

20 
 

20 
 

Psicologia Generale Sadi Maraba    20 20 20 20 

Psicologia Sociale Stanislao Smiraglia     20 20 20 20 

Psicologia sociale dei Gruppi 
Stanislao Smiraglia   20 

 
20 
 

20 
 

20 
 

Metodi e tecniche della ricerca e analisi 
quantitativa in psicologia clinica 

Castelnuovo Gianluca 
 

25 
 

25 
 

25 
 

25 
 

Totale ore  155 155 155 155 
 

B) indirizzi teorici: MODELLI DI 

PSICOTERAPIA  

Docenti Anno 

1° 

Anno 

2° 

Anno 

3° 

Anno 

4° 

Psicoterapia Ipnotica diretta e indiretta Camillo Loriedo    20 20 20 20 

Psicoterapia  Psicoanalitica  Piero Petrini  20 20 20 20 

Psicoterapia cognitiva comportamentale Francesco Rovetto       15 15 15 15 

Totale ore  55 55 55 55 

 

TOTALI INSEGNAMENTI TEORICI  210 210 210 210 

 
 
 
 



	
 

	

FORMAZIONE PRATICA 
 
C) APPROFONDIMENTO SPECIFICO 
DELL’INDIRIZZO METODOLOGICO E TEORICO 
CULTURALE DELL’ISTITUTO 

Docenti Anno 
1° 

Anno 
2° 

Anno 
3° 

Anno 
4° 

Teoria, tecnica ed evoluzione della psicoterapia 
breve 
 

Giorgio Nardone 
Andrea Vallarino 
Massimo Bartoletti 

16 
7 
7 

30 
8 
8 

10 
7 
7 

30 
8 
8 

Totale ore  30 46 24 46 
      
 
D) formazione, addestramento, esercitazioni,  
    studio di casi clinici 

Formatori Anno 
1° 

Anno 
2° 

Anno 
3° 

Anno 
4° 

1. Esercitazioni relative alle tecniche, dinamica 
di gruppo, studio di casi clinici mediante 
videotape 

 

Verbitz Tiziana 

Muriana Emanuela 

Roberta Milanese 

Chiodini Moira 

 

Cagnoni Federica 

Vallarino Andrea 

Skorjanec Branca   

Mordazzi Paolo 

 

50 

50 

 

 

 

  50 

 

25 

25 

33 

50 

 

 

35 

25 

50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

42 

 

 

 

8 

TOTALE ORE esercitazioni 
 210 243 20 50 

 
 
E) Supervisione Clinica Bartoletti Massimo 

Giorgio Nardone 

Balbi Elisa  

Muriana Emanuela 

Skorjanec Branca   

Cagnoni Federica 

  30 

150 

 

30 

165 

50 

10 

10 

50 

TOTALE ORE supervisione    180 315 
 
 
 
F) TIROCINI      Anno 

1° 
Anno 

2° 
Anno 

3° 
Anno 

4° 
 100 100 100 100 
 100 100 100 100 

TOTALE TIROCINIO 100 100 100 100 
 
 
 
 


